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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (в рамках муниципального задания) 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план на 2022-2023 учебный год составлен в соответствии с Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации», 

Календарным учебным графиком, Постановлением Главного государственного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правилам 

СП 2.4 3648 - 20 санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

дополнительными общеобразовательными общеразвивающими программами. Учреждение организует образовательный процесс в соответствии с 

учебными планами в объединениях по интересам, сформированных в группы обучающихся одного возраста или разных возрастных категорий 

(разновозрастные группы), являющиеся основным составом объединения (клубы, студии, секции, кружки, театры и другие) (далее – объединения), а 

также индивидуально. Занятия в объединениях проводятся по Программам: 

 - физкультурно-спортивной направленности  

- художественной направленности  

- туристско-краеведческой направленности 

- технической направленности 

- естественно-научной направленности 

- социально-гуманитарной направленности.  

Начало занятий в МАУ ДО ЦДТ - 1 сентября 2023 год. Учебный план МАУ ДО ЦДТ 3 составлен с учётом следующих критериев: - 

мобильность в образовательном процессе; - учёт преемственности ступеней развития личности; - возможность самоопределения личности 

обучающихся; - для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов, инвалидов Учреждение организует 

образовательный процесс по программам с учетом особенностей психофизического развития указанных категорий обучающихся. Учебный план 

составлен на основе учебных планов коллективов МАУ ДО ЦДТ. Каждый коллектив имеет свою дополнительную общеобразовательную 

общеразвивающую программу. Срок реализации дополнительных общеразвивающих программ от 1 года. Режим занятий, количество групп, общее 

количество часов учебных дисциплин, виды учебных занятий, формы контроля учебной деятельности соотнесены со специализацией обучающихся 

и подробно расписаны в дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программах коллективов и объединений. 
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ТЕХНИЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

 

№ 

п.п 

Наименование 

образовательной 

программы 

ФИО педагога Срок 

реализ 

програ

ммы 

Количество групп по годам 

обучения  

Количество учебных часов 

по группам (в неделю) 

ИТОГ 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1 «Электронная 

автоматика» 

Пименов Леонид 

Николаевич 

4 2     8     8 

2 «Увлекательный  

Photoshop» 

Лодыгина Татьяна 

Владимировна 

2 1 1    2 4    6 
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ХУДОЖЕСТВЕННАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

№ 

п.п 

Наименование 

образовательной 

программы 

ФИО педагога Срок 

реализ 

програм

мы 

Количество групп по годам обучения  Количество учебных часов по  группам (в 

неделю) 

ИТОГ 

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 

1 «Азбука макраме» Киселева Марина 

Валентиновна 

3 1 1 1    2 4 4    10 

2 «Волшебные 

узелки» 

Киселева Марина 

Валентиновна 

1 4      2      8 

3 «Рукодельница» Чугаева Марина 

Валентиновна 

2 1 1     2 4     6 

4 «Текстильный 

дизайн» 

Афонина Анна 

Павловна 

3 1 3     2 16     18 

5 «Сольное и хоровое 

народное пение» 

Кириллова 

Валерия Олеговна 

2 1 1     2 4     6 

6 «Колорит» Сибилева Татьяна 

Евгеньевна 

5 1 1 1 1   4 4 6 6   20 

7 «Разноцветный мир» Сибилева Татьяна 

Евгеньевна 

2 1      6      6 

8 «Художественный 

труд» 

Сибилева Татьяна 

Евгеньевна 

1 4      8      8 

9 «Русский фольклор» Лобова Анжелика 

Алексеевна 

1 1      2      2 

10 «Красота вокруг 

нас»« 

Журавлев 

Владимир 

Сергеевич 

4 1 1 1    2 4 4 4   14 
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11 «Мозаика» Логинова Анна 

Павловна 

 4      8      8 

 «Азбука 

хореографии» 

Тарасова Анна 

Германовна 

6 1 1 1 1 1  4 4 6 6 6  26 

 «Первые ПА» Тарасова Анна 

Германовна 

3 1      2      2 

 «Азбука 

хореографии» 

Морозова 

Анастасия 

Александровна 

6    1      6   6 

 «Вдохновение» Морозова 

Анастасия 

Александровна 

4 1      6      6 

 «Народно-

сценический танец» 

Дородникова 

Светлана 

Владимировна 

5 1 1  4   2 4  4   10 

 «Русский танец – от 

традиций до 

современности» 

Дородникова 

Светлана 

Владимировна 

3 2 2     6 4     10 

12 «Гармония» Попова Ирина 

Константиновна 

5 1 1 1 1 1  2 4 4 4 4  18 

13 «Искусство танца» Попова Ирина 

Константиновна 

5   1      4    4 

14 «Культурологическое 

краеведение» (базовый 

уровень) 

Воробьев Сергей 

Вадимович 

1 1      1      1 
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ФИЗКУЛЬТУРНО – СПОРТИВНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

№ 

п.п 

Наименование 

образовательной 

программы 

ФИО педагога Срок 

реализ 

програм

мы 

Количество групп по годам обучения  Количество учебных часов по группам (в 

неделю) 

ИТОГ 

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 

1 

 

«Пауэрлифтинг» Чуркин Юрий 

Алексеевич 

2 1 1      2 4      6 

2 «Самбо» Иванов Алексей 

Руфимович 

5   2  1     8  4   12 

3 «Годзюрю карате» Голубев Вячеслав 

Владимирович 

10     1 1      4 4  8 

4 «Смешанные 

единоборства» 

Горовой Иван 

Николаевич 

6   1   3    4   12  16 

5 «Футбол» Лузин Валерий 

Игоревич 

4 1 2 1 1    2 8 4 4    18 

6 «Здравушка» Лузин Валерий 

Игоревич 

1 4       8       8 

7 «Искусство 

побеждать» 

Сощенко Дмитрий 

Евгеньевич 

3 1 1 2     2 4 8     14 

8 «На пути к 

совершенству» 

Коростелев 

Сергей 

Александрович 

2 1 1      2 4      6 

9 «Золотая шайба» Смирнов Илья 

Александрович 

7   1 3 2     6 16 12   34 

10 «Золотая шайба» Соловьев Евгений 

Евгеньевич 

7    2   1    12   6 18 
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11 «Флорбол» Соловьев Кирилл 

Евгеньевич 

6     1 2      6 12  18 

12 «Спортивные игры» Сергеев 

Александр 

Алексеевич 

2         2      2 

13 «Фитмикс» Михалкина Елена 

Валерьевна 

1 1       2       2 

14 «Шахматы» Воронский 

Дмитрий 

Александрович 

2 1 1      2 2      4 
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СОЦИАЛЬНО – ГУМАНИТАРНАЯ  НАПРАВЛЕННОСТЬ 

№ 

п.п 

Наименование 

образовательной 

программы 

ФИО педагога Срок 

реализ 

програм

мы 

Количество групп по годам обучения  Количество учебных часов на 

одну группу (в неделю) 

ИТОГ 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1 «В команде с 

РДДМ» 

Судакова Ирина 

Сергеевна 

1 1     2     2 

2 «Рука в руке» Самарина 

Светлана 

Владимировна 

1 1     2     2 

3 «Тропинка к школе» Банакова Ольга 

Евгеньевна 

1 1     2     2 

4 «Учимся  общаться» Банакова Ольга 

Евгеньевна 

1 4     8     8 

5 «Юный спасатель» Игнатович Антон 

Васильевич 

1 1     2     2 
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ЕСТЕСТВЕННО -НАУЧНАЯ  НАПРАВЛЕННОСТЬ 

№ 

п.п 

Наименование 

образовательной 

программы 

ФИО педагога Срок 

реализ 

програм

мы 

Количество групп по годам обучения  Количество учебных часов на 

одну группу (в неделю) 

ИТОГ 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1 «Цветоводство» Кудрявцев Андрей 

Васильевич 

1 1     2     2 

 

ТУРИСТСКО - КРАЕВЕДЧЕСКАЯ  НАПРАВЛЕННОСТЬ 

№ 

п.п 

Наименование 

образовательной 

программы 

ФИО педагога Срок 

реализ 

програм

мы 

Количество групп по годам обучения  Количество учебных часов на 

одну группу (в неделю) 

ИТОГ 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1 «Научно-

исследовательская 

деятельность на 

основе музея» 

Воробьев Сергей 

Вадимович 

3 1     4     4 

 


